
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 22 年 9 月 14 日(火) 

土佐市から始まる MUSIC STEP 実行委員会 

スプーンズ カレーを食べるようなスプーンを

2 本。背中あわせに持ち、カチカチとカスタネッ

トのように打ち合わせて使います。 

お昼は純信の里デイサービスでコンサートを行いました。 

ブルトンダンス 

小指をつないで、音楽に合わせ、右・左・右と前へステップを踏みます。今度は左・

右・左と後ろにステップを踏みます。楽しいけれど、結構、疲れました。 

夜はイワゴーでコンサート 

を行いました。 


